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4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

Neler Ogrenecegiz?

Islam Ahlakinin Konusu ve Gayesi

Islam Ahlakinin Kaynaklari

Ahlak ile Terbiye Arasindaki Iliski

Islam Ahlakinda Yerilen Bazi Davranislar

Tutum ve Davranislarda Olciilii Olmak

Kur'an’dan Mesajlar: Hucurat Suresi 11-12. Ayetler
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> Ahlakli insan
denince ne
anliyorsunuz?

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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1. Islam Ahlakinin Konusu ve Gayesi
Sozluk Anlami
Ahlak
$ Mizac, tabiat, huy, karakter.

Terim Anlami

Insanin iyi veya kétii olarak vasiflandirilmasina yol acan
manevi nitelikleri, huylari ve bunlarin etkisiyle ortaya konan
iradeli davraniglarinin battintadur.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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« Ahlak, insanda yerlesmis bulunan
bir karakter yapisina isaret
etmektedir.

Insanin disiince ve eylemlerini
blayuk capta sekillendiren ahlak
insanin sahip oldugu karakter
yapisidir.
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« Ahlak kurallarinin bir kismi insanlar tarafindan evrensel dogrular olarak kabul
gormustur.
« Baz ahlaki kurallar ise toplumlarin kendi inang, gelenek ve anlayisina gore
: sekillenmistir.
N . o
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<
Insanin akil ve irade sahibi
toplumsal bir varlik olmasi onun N
yapip ettiklerinin ahlaki Olcllere
gore degerlendirmesine sebep olur. L

[ ~
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« Ahlak, din ve hukuk gibi disiplinler, yaptiklar diizenlemelerle insan
hdrriyetinin sinirlarini belirlerler.

« “Ayip”, “glinah” ve “yasak” kavramlari, bir anlamda insan hirriyetinin dini,
ahlaki ve hukuki normlara gore dlizenlenmesine zemin hazirlar.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Ahlak ve hukuk sisteminin olusumunda:

https://dogm.meb.gov.tr/

http://dkab.meb.gov.tr/
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gibi duygular basroli
oynar.
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Utanma duygusu, ahlakin vicdanlara
yerlesmesinde onemli bir islev gorur.

Utanma duygusunu kaybeden insanda,
guzel ahlaka karsi duyarsizlik bas gosterir.
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- Islam bilginlerinden Imam Gazzali, ahlak
ilmini “ruhi tib ilmi” seklinde tanimlamig
ayrica bu konuda sOyle demistir:

“Allah insanin bedenini o6lcili
yarattigi halde ahlakini
gelistirmeyi onun kendi

cabasina birakmistir.”

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Islam Ahlaki
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“Neyi, nasil Iyi ve koti Uymak zorunda
yapmaliyiz?” hakkinda bilgi oldugumuz
sorusunun Verir. kurallari ve
cevabini sorumluluklari
arastirir. tanitir.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Peygamberimiz buyuruyor ki:

« “Ben guzel ahlaki (huylar) tamamlamak icin génderildim.”

(Imam Malik, Muvatta, Hiisnii-Huluk, 8.)

i

« “Utanmiyorsan diledigini yap!”

(Buhéri, Edeb,78.)




> Sizce Musluman
ahlakinin kaynagi

nedir?
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2. Islam Ahlakinin Kaynaklar

J} Islam ahlakinin kaynadi

Kur'an-1 Kerim

Hz. Peygamberimizin
sunnetidir.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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« Miuslimanlar tarih boyunca distince ve pratikte ahlakin kaynagi olarak
dncelikle Kur’an-1 Kerim'i esas almislardir.
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Hz. Peygamberimizin s6z, davranis ve

uygulamalari demek olan siinnet, Islam

ahlakinin viicut bulmus halidir.
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- Islam insanlida bir hayat tarzi sunar.

o “Islam ahlaki” terimi, Islamiyet’in
sunmus oldugu hayat tarzini ifade
etmek icin kullanihr.

- Insanlarin nasil yasamalari gerektigini,
neyin iyi neyin kot oldugunu 6gretir.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.
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—
Yuce Allah insani en guzel bicimde yaratmis, ona kendi ruhundan Uflemistir.

» Ona iyilik ve kotaltk bilgisini tanitmis ve onu iyilik ve kotullik yapmaya yatkin
bir kabiliyette yaratmistur.

« lyiligi de kétulugu de secmek insanin iradesindedir.

- e e
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* Bu yuzden insan tercihlerinden ve yapip ettiklerinden sorumlu tutulmustur.
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« Islam diistincesine gore insan,
ruh ve bedenden olusmaktadir.

« Insan, beden sagligini korudugu
gibi ruh sagligini da korumak
zorundadir.

« Ruhun saghgi ise glizel ahlaki
sifatlara sahip olunarak korunur.

https://dogiitmEBIS Ot/ AEtp://dkab.meb.gov.tr/
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Rabbimiz buyuruyor ki:

« “(Ey Peygamber) Sen elbette ylice bir ahlak tzeresin.”

(Kalem suresi, 4. ayet.)

« “Andolsun ki Resulullah, sizin icin, Allah’a ve ahiret gliniine kavusmayi

umanlar ve Allah’t cok zikredenler igin glizel bir 6rnektir.”
(Ahzab suresi, 21. ayet.)

« “Nefse ve ona birtakim kabiliyetler verip de iyilik ve kotullklerini ilham edene
yemin ederim ki nefsini kotultklerden arindiran kurtulusa ermis, Onu
kotullklere gdomen de ziyan etmistir.”

(Sems suresi,7-10. ayetler.) =22
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DIN OGRETIMI
GENEL MUDURLUGU

« Hz. Aise'ye (r.a.) Hz. Muhammed'in (s.a.v.) ahlaki
sorulunca O: "Siz Kuran okumuyor musunuz? O'nun
ahlaki Kurandl.” diye cevap vermistir.

(Muslim, Salati’l-Misafirin, 139.)
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> Sizce guzel ahlak
nasil kazanihr?

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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3. Ahlak Ile Terbiye Arasindaki Iliski

Sozliuk Anlami

% Terbiye $ Islah etmek, diizene

koymak, idare etmek,

!! egitmek, gozetmek.

Terim Anlami

Egitim yoluyla amaclanan davranislari ortaya c¢ikarmak.

https://dogm.meb.gov.tr/ http_)://%g.meb.gov.tr/
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Terbiye
eden
e

N
« Terbiye kavrami, Ylice )
Allah’in isimlerinden olan Yoneten/

“Rab"” ismi ile yakindan \
ilgilidir. \

r-Rabb GOzeten

23

Koruyan

IS 4@

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/



Ahlak egitimi
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Insanin beden, zihin ve ahlak
bakimindan gelistirilip
olgunlastiriimasidir.

https://dogm.meb.gov.tr/

4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

http://dkab.meb.gov.tr/

DIN GGRETIMI
GENEL MUDUR LG




4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

DIN OGRETIMI
GENEL MUDURLUGU

« Ahlak egitimi ilk 6nce ailede
baslar, okul ve toplum icerisinde
devam eder.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.
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Insanln ahlak| ozelllklerl
terbiye sonucunda = — ——
degigebilir. »

. Islam ahlak anlayisinda
insan, peygamberler
: vasitasiyla gelen vahiy ile
kotlluklerden

temizlenerek gercek
|y|I|ge erlseblllr
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Din ve ahlak, insanin yaratilisinda
var olan yuce duyqgulardir.

Insan, Islam ahlakinin 6ngérdigi
terbiye ile yaratilisinda var olan
inanma duygusuna ve guzel ahlaka
yonelmis olur.




ﬁ(:/}é'\%%}:%
T o .jg_Igf\_[;) g
g

DIN GGRETIMI
GENEL MUDUR LG

« Ahlakin glizellesmesi iyi bir karakter
egitimi ile mimkuinddr.

« Karakterin olusmasi yasam boyu
devam eden bir surectir.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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« Saglam bir karakter icin insanin;

P # #

o inang sistemine
Dogru bir

uygun bir iman ve iradesini
Inang yaganti sirerek ibadetler ve iyi
sahip giiclendirm

gerekir.

\ &
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https://dogm.meb.gov.tr/

http://dkab.meb.gov.tr/
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Islam’a goére ima; kiiyi ahlaki gUzeIikIere yobnelten ve onu kottllklerden
alikoyan dinamik bir kuvvettir.

Iman esaslari, insan ruhunu temizledigi gibi, insanda Allah korkusu, sevgisi ve
bilinci olusturur.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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- Islam’a gore ibadetler ise; kalbi
kotdliklerden temizleyerek insanin
sahsiyetli olmasina yardima olur.

- Insanin kendisine olan glivenini artirir,
metanet ve cesaretini glclendirir,
karakterini saglamlastirir.

y./#kab.meb.gov.tr/
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« Namaz insani glivensizlik ve yalnizlik duygularindan uzaklastirarak saglikh ve
dengeli bir kisi haline getirir.

" Zamani yonetme
bilinci meydana

getirir. ‘

Insanin
yasantisini
dlizene koyar.
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» Orug ibadeti takva sahibi olmaya vesiledir.

» Takva ise insanin her tirli kotullikten uzaklasarak 6zu ile s6ziinln bir olmasi
demektir.




o
4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR (M > ]

W w K

N el

DIN GGRETIMI
GENEL MUDUR LG

» Orug ibadetinin tibbi faydalarinin yaninda psikolojik faydalari da vardir. .

Oruc irademizi
guglendirir, sevgi ve
sefkat duygularini
gelistirir.

Oruc ibadeti

duygu kontroli
ve yonetimidir.
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« Islam dini zekat farz kilarak, insanin karakterini fedakarlik erdemi iizerine
insa etmeyi hedeflemistir.

Bencilligi torpller
ve kisiyi bencillikten

Zekat ve sadaka B ﬁ‘_’.:.:f‘:?:'.a\;&'; g kurtarir.
sosyal dayanismayi P SR e - S '

saglar.

https://dogm.meb.gov.tr/ http_)://dkab.meb.gov.tr/
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« Insanin hem Allah hem de insanlarla olan iliskilerini diizenlemekte etkili olan &=
hac ibadeti, bedeni oldugu kadar mali bir zellik tagr. :

Hac ibadeti
insanlarin esitligi

fikrini asilar ve birlik

suurunu gelistirir.

Insanin diger Wy =

insanlara karsi -
kKibirlenmesini ve 3
boblrlenmesini
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- Ibadetlerin diizenli olarak yapilmasi, irade terbiyesinde son derece etkilidir.

» Ancak ibadetin iradeye tesir edebilmesi icin hem devamli olmasi hem de belli
bir biling dlizeyinde (ihlas ile) yapilmis olmasi gerekir.
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Rabbimiz buyuruyor ki:

« "Ummilere (bilmeyenlere) iclerinden, kendilerine ayetlerini okuyan, onlari temizleyen,
onlara Kitab'l ve hikmeti 6greten bir peygamber génderen O'dur..."

(Cuma suresi, 2. ayet.)

« “(Resulim!) Sana vahyedilen Kitab’l oku ve namazi kil. Muhakkak ki namaz, hayasizliktan
ve kotilikten alikoyar. Allah’t anmak elbette (ibadetlerin) en biyigudir. Allah yaptiklarinizi
bilir.”

(Ankeb(t suresi, 45. ayet.)

« “Sevdiginiz seylerden Allah yolunda harcamadikca iyilige asla erisemezsiniz. Her ne
harcarsaniz Allah onu bilir.”

- | —

nttps://dogm.meb. gowiink http://dkab.meb.gov.tr/
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Peygamberimiz buyuruyor Kki:

« “Ben muallim (6gretici/egitici) olarak gonderildim.”

(ibn Mace, Siinnet, 17.)

« “Allah'im, dig goriintisimi glizel yarattigin gibi ahlakimi da
glzellestir.”

(Ahmed b. Hanbel, Misned, C 2, s. 403.)

- “Kapisi 6nlinden akan bir irmakta giinde bes kere yikanan bir
insanin vicudunda su herhangi bir kir birakir mi?...Iste namaz
da boyledir. Ylice Allah namazla glinahlar siler.”

(Buhéri, Kitabu Mevakiti's-Salat, 319.)
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> Islam ahlakinda yerilen
tutum ve davranislar
sizce nelerdir?

eSS $§$@ 3
https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/




4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

4. Islam Ahlakinda Yerilen Bazi Davranislar

« Islam dini insanlari diinya ve ahirette

mutluluga kavusturmak ister.

Iki diinya mutlulugu Yiice Allah’in
buyruklarina uygun yasamakla elde edilir.

Bu buyruklarin bir kismini ahlak ilkeleri
olusturur.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Islam ahlakinda yerilen bazi davranislar:

Yalan
Iftira
Mahremiyet ihlali B
p 3= SEERT W =
Glybet_ _
> Haset_ _; > ;
Suizan
| Hile B
B 5 Israf -

R
https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Yalan

» Yalan; gercek disl s6z sdylemek, asllsiz bilgi ve
haber vermektir.

+ Yalan sdylemek insanin degerini distren bir
davranistir.

« Hz. Peygamberin bir hadisinde yalan sdylemek
munafiklik alametlerinden biri olarak
gosterilmistir.

DIN GGRETIMI
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Rabbimiz buyuruyor ki:

« “Ey iman edenler! Allah'a karsi gelmekten sakinin ve dogru s6z soyleyin.”

(Ahzab suresi, 70. ayet.)
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Peygamberimiz buyuruyor ki:

« “Kardesine bir s6z sdylediginde o sana inanirken senin
ona yalan séylemis olman ne biyuk bir ihanet!”

(Ebd David, Edeb, 71.)
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Iftira

- Iftira; bir kimseyi asilsiz olarak suclamak, ona
gercekte olmayan kotuluk ve kusur isnat etmektir.

- Insani yalan ve iftiraya gétiiren en 6nemli
nedenlerden biri karsilastigimiz olaylar ve kisiler
hakkinda bilgi sahibi olmadan konusmaktir.

DIN GGRETIMI
GENEL MUDUR LG
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* Yuce Allah Kur’an-1 Kerimde yalan ve iftiranin dnline gegmek icin insanlarin bilgi
sahibi olmadiklar seyler hakkinda konusmamalarini dgiitler.

- Iftira baskalarinin hayatini karartan ve insanlarin yasam dengelerini sarsan biyik
bir vebaldir.

« Masum bir insani zor duruma dustrip onu sikintiya sokan bir davranis oldugu igin
Allah katinda da buyuk bir glinahtir.

27| x
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Rabbimiz buyuruyor ki:

- “lyice bilmedigin bir seyin ardina diisme! Ciinki kulak, géz, kalp bunlarin
hepsi yaptiklarindan sorumludur.”

(Isra suresi, 36. ayet.)

« “Kim bir hata veya gilinah isler, sonra onu bir sucsuzun Uzerine atarsa
suphesiz agir bir iftira sucunu ve apacik bir giinahi ytklenmis olur.”

¥77d0gm.meb. govdtie/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Peygamberimiz buyuruyor ki:

« “Her duydugunu sdylemesi kisiye yalan olarak yeter.”

(Ebd David, Edeb, 80.)

« “Her kim Allah’a ve resulline iman ediyorsa ya hayr
soylesin ya da sussun.”

(Buhari, Rikak, 23.)




Mahremiyet ihlali

=

Islami literatiirde buna tecessiis denir.

—
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Bu kavram; insanlarin gizli hallerini, ayip ve
kusurlarini arastirmak demektir.

Gizli kalmasi gerekenleri koti maksatla arastirmak

dogru bir is degildir.

https://dogm.meb.gov.tr/

http://dkab.meb.gov.tr/
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i T R
Baskalarinin gizli hallerini arastirmak toplumsal iliskilerde huzur bozucu bir
durumdur.

Islam kultiiriinde kamu yarari ve giivenlik gibi durumlar disinda, bir insanin ayip
ve kusurlarini arastirip aciklamak degil, onlar 6rtmek daha uygun gorilmistir.

Kur’an-1 Kerim inananlarin kardes oldugunu belirtmis ve toplumsal birlikteligi
bozacak davranislara karsi uyarilarda bulunmustur.
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Rabbimiz buyuruyor ki:

 “Ey iman edenler!...Insanlarin gizli hallerini arastirmayin...”
(Hucurat slresi, 12. ayet.)

« “Ey inananlar! Evlerinizden baska evlere, izin almadan, seslenip sahiplerine
selam vermeden girmeyiniz. Eger duslinlirseniz bu sizin icin daha iyidir. Eger
evde kimseyi bulamazsaniz, yine de size izin verilmedikce iceriye girmeyiniz.

Size "Donun” denirse donun. Bu, sizi daha cok temize cikanir. Allah
yaptiklarinizi bilir.”

— https.-lfdogm.meg.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Peygamberimiz buyuruyor ki:

- “Insanlarin gizli hallerini arastirirsan ya aralarina fesat
sokmus olursun ya da aralarinda neredeyse fesat
cikmasina neden olmus olursun.”

(Eb( David, Edeb, 37.)

« “Bir kisi bir baska kisinin ayibini orterse Allah da kiyamet
gunu onun ayibini orter.”

(Maslim, Birr, 72.)



Giybet

Giybet; bir insanin arkasindan
hoslanmadigi sekilde konusmak, bunu
baskalarina aktarmaktir.

Konusulan seyin gercekte olmasi
yapilan seyin giybet olmasini
degistirmez.

4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

/dkab.meb.gov.tr/
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4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

Glybet etmek bir kisilik ihlalidir.

Insanlar arasinda kuskiinliik, kin ve
huzursuzluga neden olur.

Bir ortamda bulunmayan kisinin arkasindan
kotl bicimde konusmak kisinin onurunu
zedeler.

Bu acidan Islam ahlakinda son derece
yakisiksiz bir tutum olarak gorultr.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Rabbimiz buyuruyor ki:

« “... Birbirinizin giybetini yapmayin; herhangi biriniz, dlmis kardesinin etini
yemekten hoslanir mi? Bundan tiksindiniz degil mi!...”

(Hucurat slresi, 12. ayet.)

gm.meb.gov:tr/ﬁ http://dkab.meb.gov.tr/
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Peygamberimiz buyuruyor ki:

« “...Glybet, kardesini hoslanmadigi bir seyle anmandir.
buyurdu...; Soyledigin sey eger onda varsa giybet
etmissindir. Sayet yoksa ona iftira etmis olursun.”

(Ebl David, Edeb, 37.)

« "..Karsiiginda bana diinyayi verseler bile, kimsenin taklidini
yapmam; bundan asla hoslanmam."

(Ebl David, Edeb, 40.)
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Haset

» Haset; kiskanclik ve cekememezliktir.

« Bir kimsenin sahip oldugu imkanlari
kiskanmak, bu imkanlarin ortadan kalkmasini >3
istemek anlamina gelir. Sl

* Ya da '‘Onda olmasin bende olsun.” seklinde
bir tutum takinmaktir.

s
https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Bencillik duygusu dengelenmedigi zaman haset ortaya cikar.

Kisi haset etmeyi birakmazsa kendi benligine zarar verir.

Giybet ve dedikodu gibi kotiltklere bulasir.

Ayrica haset manevi anlamda iyilikleri tuketir.

Kisinin iyi amellerini yok edip onu manevi iflasa strukler.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/



4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

DIN GGRETIMI
GENEL MUDUR LG

- Insanda baskalarina gipta etme ve imrenme istedi vardrr.

- lyi ve giizel seylere imrenmek dini anlamda yanlis bir sey olmayip normal
bir tutumdur.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Rabbimiz buyuruyor ki:

« “Kiskandigi vakit kiskanc kisinin serrinden sabahin Rabbine siginirim.”

(Felak suresi, 5. ayet.)

gM.Men.go\Lr/ - http://dkab.meb.gov.tr/
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Peygamberimiz buyuruyor ki:

« “Hasetten (kiskangliktan) sakinin! Ciinkd atesin odunu yakip tiikettigi gibi
haset de iyi amelleri yakar, bitirir.”

(Eb(i Daviid, Edeb, 44; ibn Mace, Ziihd, 22.)

« “Birbirinize kin beslemeyin, birbirinize hased etmeyin, birbirinize sirt
cevirmeyin. Ey Allahin kullar, kardes olun.”

(Buhéri, Edeb, 62; Muslim, Birr, 23.)

« “(Iki kimseye imrenilir) Biri, Allah’in kendisine verdigi mali hak yolunda
harcayan kimse; digeri, Allah’in kendisine verdigi ilim ve hikmete gére karar
veren ve onu baskalarina 6greten kimsedir.”

(Buhéri, Zekat, 5; Muslim, Musafirin, 268.)

T




Suizan

Zan; kesin olmayan bilgiye dayali hUkim
vermektir.

O
https://dogm.meb.gov.tr/

4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

Islam bilginleri zanni iki kisma ayirmislardir:
Suizan ve hlsnuzan.

Suizan; bir kisi hakkinda kotu dusinmek ve kotu
kanaate sahip olmaktir.

Hilsnilizan ise insanlar hakkinda iyi disunmektir.

http://dkab.meb.gov.tr/
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Bilgiye dayali olmayan degerlendirmeler insani
yanlisa surukleyebilir.

Suizan Islam disiincesine gére ahlaki bir zayifliktrr.
Insanin kalbinde ortaya cikan olumsuz bir duygudur.

Bu duygu terbiye edilmediginde diisiince ve
davranisa sirayet eder.

DIN GGRETIMI
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Rabbimiz buyuruyor ki:

« “Ey iman edenler! Zannin cogundan sakinin; ¢linkii bazi zanlar gtinahtir...”

(Hucurat suresi, 12. ayet.)

0gm.meb.govsbink

http://dkab.meb.gov.tr/
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Peygamberimiz buyuruyor ki:

« “Zandan sakinin ¢linkl zan yalanin ta kendisidir.”

(Maslim, Birr, 28.)
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Hile

« Hile; insanlar aldatmak, kandirmak ve
karsi tarafi yaniltmaktir.

« Bu acidan dogruluk ve adaletin
ziddidir.

« Kur‘an-1 Kerim’de hile yapip aldatmak
munafiklarin 6zelligi olarak karsimiza
cikar.
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Insanlari aldatip kandirmanin altinda maddi hirslar, cikarlar ve bencillik gibi
nedenler yatmaktadir.

Hile bir toplumda gériilmeye basladiginda insanlar arasindaki dogruluk ve giiven
iliskileri zedelenir. 4®m <
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Rabbimiz buyuruyor ki:

« “Eksik 6lclip tartanlarin vay haline! Onlar, insanlardan Olcerek bir sey aldiklarinda
tam Olcerler. Kendileri baskalarina vermek icin 6lclip tarttiklarinda ise haksizlik
ederler.”

(Mutaffifin suresi, 1-3. ayetler.)

ATttPeY7d08m. Meb. SoMkk/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Peygamberimiz buyuruyor ki:

« “...Bizi aldatan, bizden degildir.”

(Mislim, iman, 164.)
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B Israf B

B

- Israf; tutum ve davranislarda dlci disina
cikmaktir.

 Yaygin olarak maddi olanaklari gereksiz
yere tiiketmek ve savurganlik anlaminda
kullanilir.

- Israf eden kimseye musrif denir.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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israf sadece maddi konularla sinirl etjildir.

- Insanlar giindelik hayatlarinda zaman, emek ve duygu israfi da
yapmaktadirlar.

« Iletisim araglariyla uzun siire vakit gecirmek zaman ve emek israfidrr.

R



4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

- Insan Yiice Allah’in verdigi tim
nimetlerin kiymetini bilmeli, bunlari
Olcult sekilde kullanmalidir.

» Tlkenmez sanilan seylerin bir sonu

vardir.

https://dogm.meb.gov.tr/

http://dkab.meb.g(
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Rabbimiz buyuruyor ki:

« "“Onlar, harcadiklarinda ne israf ne de cimrilik edenlerdir. Onlarin harcamalari,
bu ikisi arasi dengeli bir harcamadir.”

(Furkan suresi, 67. ayet.)

./m)gm.meb.gov;t-r/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Peygamberimiz buyuruyor ki: =
« “Kibre dismeden ve israfa kacmadan yiyin.”
(Nesai, Zekat, 66.)
« "...Evet! Akan bir nehirden abdest aliyor olsan bile israf
a

israftir."

(Ebl David, Edeb, 40.)



4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

 Yerilen davranislari bilmek ve bu
konulara hassasiyet gostermek iyi bir
insan olmanin sartidir.

« Insan, Islam’in 8vdugi davranislarla
kendisini stislemeli, yerdigi davranislari
benliginden temizlemelidir.

« Insanlar erdemli isler sergileyince
erdemli bir toplum ortaya cikar.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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> "Olciilii olmak"
ifadesinden ne
anliyorsunuz?

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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5. Tutum Ve Davranislarda Olciilii Olmak
-— .

B

« Tutum ve davranislarinda olgunluga ulasmaya erdem denir.

« Erdemli olmak Olcill olmaktir.

« Olciili olmak da dengeli hareket etmek ve ayni zamanda tutum ve
davranislarda asiriliktan uzak durmaktir.



4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

* Ylce Allah her seyi bir dlctiye gore dlizenlemistir.

Kur‘an-1 Kerim’de Yuce Allah’in evrende bir denge
kurdugu ve bu dengenin bozulmamasi gerektigi

belirtilir.

https://dogm.meb.gov.tr/

http://dkab.meb.gov.tr/
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Rabbimiz buyuruyor ki:

« “... O, dengeyi koydu, sakin dengeyi bozmayin. Adaletle hareket edin ve
Olctiyl bozmayin.”

(Rahman suresi, 8-9. ayetler.)

gm.meb.gov._tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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« Yiice Allah Islam’i dosdogru on Mislimanlari da “dengeli bir tmmet” kildig
haber vermistir.




r
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-_\
Dengeli Gmmet;
inancinda, ibadetinde, ahlakinda, her turli
tutum ve davranisinda dogruluk, diristlik ve
adalet cizgisinde kalmayi basaran; sagduyulu,
dlcult, insafli ve uyumlu bir toplum anlamina
gelir.

DIN GGRETIMI
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Rabbimiz buyuruyor ki:

- "...Sizi dengeli (vasat) bir tmmet yaptik..."”

(Bakara suresi, 143. ayet.)

.meDb. govdtiide http://dkab.meb.gov.tr/
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« Olgiilii olmak ayni zamanda orta/dogru
yolu bulmak; bir isi ne eksik ne fazla,
kararinca yapmaktir.

« Arapcada bu adalet ile ayni kokten gelen
"itidal" kavramiyla ifade edilir.

« TUm bilge insanlar hayatlarinda itidali,
orta yolu tutturtmay hedeflemislerdir.

https://dogm.meb.gov.tr/ http_)://%g.meb.gov.tr/
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Peygamberimiz buyuruyor ki:

« "Orta yolu tutunuz, amellerinizi mikemmellestirmeye ve
Allah’a yakin olmaya gayret ediniz.”

(Buhari, Rikak, 81.)
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« Olciilil olmanin en giizel érnekleri
peygamberlerdir.

« Onlarin hayatlari insani faziletlerle
doludur.

- Olciilii yasamislar ve cevrelerine de
bunu tavsiye etmislerdir.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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Rabbimiz buyuruyor ki:

- (Suayb kavmine sdyle dedi): "...Olcliyl tartryr tam yapin, insanlarin mallarinin
degerini disirmeyin, diizene sokulduktan sonra yeryliziinde bozgunculuk
yapmayin. Eger inananlar iseniz bunlar sizin icin daha hayirhdir.”

(A'raf suresi, 85. ayet.)

« (Lokman ogluna soyle nasihat etti): “Ylrlylsinde 6lcili ol, sesini
yukseltme...”

(Lokman suresi, 19. ayet.)

ARTtPe7A0E M. Meb. Sovedi http://dkab.meb.gov.tr/



« Peygamberimiz Hz. Muhammed'in (s.a.v.)

hayati da son derece olctludur.

 Yuce Allah onu “en glizel drnek” diye

nitelemis ve Mlslimanlarin hayatta onu

rehber edinmelerini istemistir.

4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR
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Kur‘an ahlakiyla hareket eden

Peygamberimiz dlinya ve ahiret dengesini

gozetmistir.

Kullugunda, alisverisinde, aile yasantisinda,

savasta ve barista her zaman Olculu
hareket etmistir.

4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR
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« Hangi alanda olursa olsun asirihgin her tirlisa kotiddr.

« Yiice Allah Islam’dan dnceki din mensuplarini dinlerinde asirilida gitmemeleri
konusunda uyarmistir.

- Tevhid inancindan sapmak, sirki benimsemek, insanlari ilah edinmek gibi tutumlar
Islam’a gore birer asirilik 6rnegidir.
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Peygamberimiz buyuruyor ki:

« “S0z ve davranislarinda ileri gidip haddi asanlar helak
oldular.”

(Miislim, ilim, 47/4.)
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Musliman maddi imkanlari kullanirken de Olclla olmalidir.

» Nimetlerin stikrd onlan yerli yerinde kullanmakla olur.

« Buna gore Misluman cimrilik yapmayacak ayrica harcamalarinda savurgan da
olmayacaktir.

« Insan, harcamalarinda dlcilii olmadi§i zaman baskalarina muhtac ve caresiz | o
hale gelir
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Rabbimiz buyuruyor ki:

« “Eli siki olma, busbuttn eli acik da olma. Sonra kinanir ve caresiz kalirsin.”

(Isra suresi, 29. ayet.)




Insan, duygularinda da dlciilii olmalidir.

Olctilii duygular dlcilt davranislar ortaya

Duygular kontrol edilmeli ve asiri tepkilerden uzak durulmalidir,

4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

cikarir.

DIN GGRETIMI
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Olaylar karsisinda duygusuz olmak da dogru degildir. Ikisi arasinda dlcili ve

dengeli bir yol tutturulmahdir.

https://dogm.meb.gov.tr/

http_)://%g.meb.gov.tr/
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Peygamberimiz buyuruyor ki:

» "Dostunu severken Olcull sev, zira guinun birinde
dismanin olabilir. Dismanina da olgull bir sekilde bugzet,
clinkt glnun birinde dostun olabilir.”

(Tirmizi, Birr, 60.)
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« Olciili olunmasi gereken bir baska konu da beslenmedir.

« Beslenme insan sagligi ve yasam kalitesini etkiledigi gibi Mislimanin
Rabbiyle olan iligkilerini de etkiler.

« Hz. Peygamber asiri gida tliketiminden kacinilmasini 6gitlemis, insanlara
Olcull beslenmeyi tavsiye etmistir.
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Peygamberimiz buyuruyor ki:

. “Insanoglu mideden daha kétii bir kap doldurmamustir.
Halbuki birkac lokma insanin belini dogrultmasina yeter.
Eger mutlaka dolduracaksa (midesinin) Ugcte birini yemege,
tcte birini icecege ayirsin ve diger Ugcte birini de nefes alip
vermek icin bos biraksin.”

(Tirmizi, Ziihd, 47.)
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« Mutlu olmak herkesin istegidir.

« Tutum ve davranislarda 6lclli olmak insani
erdeme; erdem de mutluluga gétirdr.

« Bunun yolu asiriliklardan uzak durmak ve olculi
bir hayat strdiirmekten gecer.
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> Sizce insanlar arasi
saglikh bir iliskinin temeli
nedir?

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/



6. Kur'an‘dan Mesajlar:

4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

Hucurat Suresi 11-12. Ayetler

« Hucurat suresi Medine Donemi’'nde
inmigtir. 18 ayettir.

- Ismini dordiincii ayette gecen “Hucurat”
kelimesinden almistir.

DIN GGRETIMI
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Rabbimiz buyuruyor ki:

« “Ey iman edenler! Erkekler diger erkeklerle alay etmesinler; onlar kendilerinden daha
hayirli olabilirler; kadinlar da diger kadinlarla alay etmesinler; alay edilen kadinlar
edenlerden daha hayirl olabilirler. Birbirinizi ayiplamayin, birbirinize kot ad takmayin.
Iman ettikten sonra fasiklikla anilmak ne kotiidiir! Giinahlarina tévbe etmeyenler yok mu,
iste zalimler onlardir.

« Ey iman edenler! Zannin gogundan sakinin; ¢iinkii zannin ¢cogu giinahtir. Gizlilikleri
arastirmayin, birbirinizin giybetini yapmayin; herhangi biriniz, 6lmus kardesinin etini
yemekten hoslanir mi? Bak bundan tiksindiniz! Allah‘a itaatsizlikten de sakinin. Allah

tovbeleri cokca kabul eden ve merhameti sonsuz olandir.”
(Hucurat suresi, 11-12. ayet.)
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 Surede agirlikli olarak toplumsal
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yasamda dikkat edilmesi gereken
gorgu kurallar ve ahlaki degerler
Uzerinde durulmaktadir.

Ayrica miminlerin kardes oldugu
belirtilmis ve tek asildan
yaratildiklari icin insanligin birligine
vurgu yapilmistir.

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dka



4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

« Kur‘an-1 Kerim insan iliskilerinin kardeslik ilkesine gore yiritilmesini ister.

",
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 Hucurat suresinin 10. ayetinde biitin miminlerin kardes oldugunu ifade eder.

« Hemen sonrasinda gelen 11 ve 12. ayetler kardeslik baginin zedelenmesini
Onleyecek tavsiyeler icerir.

« Insanlari bazi ahlaki degerler konusunda hassas olmaya cagirir.

J
A

http://dkab.meb.gov.tr/ —
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Allah’a iman edenler insan iliskilerinde onur kirici yaklasimlardan uzak \

dururlar.

Ne sekilde olursa olsun insanlarla alay etmek onlar kiicimsemek ve
asagilamak gibi tavirlardan kacinirlar.

Hicbir gerekge insanlarin hor gorulup tahklr edllmesml hakli glkarmaz

https://d{meb.gov.tr/
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- Insan dogustan saygin bir varliktrr.

Insanlari
Herhangi bir karalamak ve
dzelliginden dolayi onlara kotu

onunla alay edip
eglenmek, onun

kisiligini yaralar. gunahtir.
Bu tlr olumsuz Allah’a iman
davranislar terk edenlere boyle
etmezse ayni davranislar
zamanda zulmetmis sergilemek
olur. yakismaz.

https://dogm.meb.gov.tr/ http_)://%g.meb.gov.tr/

lakaplar takmak
hem ayip hem de
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« Muminlerin zan konusunda da hassas olmalari gerekir.

« Her zan kotu olmamakla birlikte insanlar hakkinda bilmeden hikim verme
bicimindeki zandan kaginilmalidir.

Bazi zanlar agir sonuglar dogurabilir.
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- Insanlarin gizli yonlerini arastirmak da dogru
degildir.

[ A

« Bagskalarinin 6zel hayatini arastirmak,
insanlarin konusmalarini dinlemek ve
kusurlarini bulmaya calismak kisiye bir sey
kazandirmadigi gibi insanlar arasi giiveni
zedeler.
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Duyarli olunmasi gereken bir baska husus da
insanlari arkalarindan gekistirmek anlamina
gelen giybettir.

Glybet insanlar arasindaki iliskilere zarar verir
ve insanlarin haysiyetini alcaltir.

Kur‘an-1 Kerim bu gibi davraniglari yererek
insanlari yiksek ahlaki degerlere cagirr.
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GENEL MUDUR LG




4. UNITE / AHLAKI TUTUM VE DAVRANISLAR

Unitemizi Degerlendirelim

2> A

Islam ahlakinin kaynaklari ve amaglar nelerdir?

Islam ahlakinda yerilen davranislar ve zararlar nelerdir?

Tutum ve davranislarda oOlcilt olmak ne demektir?

Hucurat suresi 11. ve 12. ayetlerin vermek istedigi mesajlar nelerdir?

https://dogm.meb.gov.tr/ http_)://%g.meb.gov.tr/
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Cevaplayalim

1. "Mlminlerin iman yoninden en mikemmel olani ahlaki en gizel olanidir.”

(Tirmizi,Birr, 47.)

Verilen hadiste Hz. Peygamberimizin vurgulamak istedigi ana
mesaj asagidaki ifadelerden hangisinde yer alir?

A) Mimin olmak mikemmel olmaktir.

B) Ahlak inanan inanmayan herkeste vardir.

C) Guzel ahlak kisinin hayatini ve davraniglarini diizenler.

D) Inanmak icin 6ncelikle giizel ahlak sahibi olmak gerekir.

E) Allah’a gercekten inanan kisi ahlaki glizellikleri hayatina yansitir.
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2. Asagidakilerden hangisi ahlak kavrami icinde yer almaz?

A) Huy

B) Mizag
C) Beden
D) Seciye
E) Karakter

https://dogm.meb.gov.tr/ http_)://dkab.meb.gov.tr/
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3. Hz. Aise’ye, Hz. Muhammed'in (s.a.v.) ahlaki sorulunca o; “Siz hi¢ Kur'an

okumuyor musunuz? Onun ahlaki Kuran'dl.” seklinde cevap vermistir.
(Mslim, Misafirin, 39.)

Hz. Aise’'nin bu cevabindan asagidaki sonuclardan hangisine
ulasilamaz?

A) Hz. Peygamber yasayan bir Kur‘an'dir.

B) Kur‘an peygamber ahlakinin kaynagidur.

C) Kur‘an okumak igin 6nce ahlakli olmak gerekir.

D) Hz. Peygamberin hayati Allah’in emrettigi hayat tarzidir.
E) Kur'anin 6nerdigi glizel ahlak peygamberin yasantisidir.
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4. Asagidakilerden hangisi Olciilii bir insanin yaptig: davranislardan
olamaz?

A) Iletisim araclariyla uzun zaman gecirmek

B) Ihtiyac oraninda alisveris yapip iktisatli olmak

C) Yaptigi harcamalarda cimrilik ve savurganliktan kaginmak
D) Cevre temizligine dikkat edip evrenin dengesini bozmamak
E) Dostunu severken de diismanina kizarken de dengeli olmak
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5. Asagidakilerden hangisi Islam ahlakinda yerilen tutum ve
davranislardan biri deqildir?

A) Iftira
B) Itidal
C) Haset
D) Giybet
E) Suizan

https://dogm.meb.gov.tr/ http://dkab.meb.gov.tr/
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HAZIRLAYANLAR
Furkan OZUDOGRU
Hatice Busra PAKSOY
Kibra UZUN

REDAKSIYON
Suna AKKURT

TASARIM VE UYGULAMA
Faize ULUSOY
Hanife KOYUTURK

https://dogm.meb.gov.tr/

http://dkab.meb.gov.tr/
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